
SĂNĂTATE & BUNĂSTARE

În parteneriat cu

DE ASEMENEA: Grătar, premii la tombolă și muzică live

Providence Row, The Dellow Centre,
82 Wentworth St, London E1 7SA

Vizitați târgul nostru de sănătate și bunăstare pentru o 
zi de activități, ateliere, sfaturi și informații în domeniul 
sănătății și un grătar.

O oportunitate de a încerca ceva nou; de la meditație 
la yoga, de la grădinărit la masaj, precum și controale 
medicale și sprijin din partea profesioniștilor noștri 
prietenoși din domeniul sănătății.

O zi pentru a vă uita grijile și pentru a vă concentra 
asupra dumneavoastră, asupra sănătății și bunăstării 
dumneavoastră; târgul este gratuit și deschis oricărei 
persoane care se confruntă cu lipsa unui adăpost în 
Tower Hamlets.

GRATUIT...
CONTROALE MEDICALE • TUNSORI • MASAJE • SESIUNI MEDITAȚIE & BUNĂSTARE • ÎNGRIJIREA 
SĂNĂTĂȚII FEMEILOR • CONSILIERE CU PRIVIRE LA DROGURI & ALCOOL • SESIUNI DE 
GRĂDINĂRIT • VACCINURI ANTI-COVID

TÂRGUL


